
 

 

                        دى لرفى استخدام استراتيجيه المحطات العلميه وتأثيرها على مستوى التحصيل المع

 طلاب كليه التربيه الرياضيه  جامعه بنها

                   لاء طه أحمد إبراهيمع                                                                   
 

 

 

مسةتى  التحيةي   يهدف البحث إلى التعرف على تاثير إستخدام إستراتيجية المحطات العلميةة علةى
المةةة هل التجرابةةةى ااسةةةتخدام الباحةةةث م دإسةةةتخالمعرفةةةى لةةةد  يةةةلت بليةةةر التر يةةةر الراا ةةةير  امعةةةر   هةةةا  

  مةن التيميم التجرابى لمجمىعتين إحداهما تجرابية والأخر   ااطة ااتباع القياسات القبلىة والبعديةة ل ة
ا ةية تم إختيار مجتمع البحث االطراقة العمديةة مةن يةلت الةراةة ا ولةى االيةة التر يةة الرا   المجمىعتين

ت ىنةةةةع العي ةةةةة مةةةةن    و  ( يالبةةةةا  600م   والبةةةةالا اةةةةىامهم  2023/ 2022للعةةةةام الجةةةةامعى    هةةةةا امعةةةةة 
ع ( يالبامن إ مالي مجتمع البحث    واد تم تقسيمهم االطراقة العشىائية إلى مجمىعتين وذلة   ىااة150 
 ( يالبا  لإ راء الدراسات الإستطلعية     10( يالبا  االإ افة الى عدد   70 

أماةةةةن التى ةةةة  إلةةةةي  الباحةةةةثالإحيةةةةائية وال تةةةةائل التةةةةي تى ةةةة  إليهةةةةا  اتو عةةةةد  مةةةةع البيانةةةةات والمعالجةةةة
 : الآتيةوالتوصيات  الأستخلاصات

ى  تى د فروق مع ىاة ذات د لة إحيائية  ين القياسات القبلية والبعديةة للمجمىعةة التجر يةة فةي مسةت -
 التحيي  المعرفى ليالح القياسات البعدية.

   ين القياسات القبلية والبعدية للمجمىعة الضااطة في مسةتى  تى د فروق مع ىاة ذات د لة إحيائية -
 التحيي  المعرفى ليالح القياسات البعدية.

 الكلمات المفتاحية:
 التحصيل المعرفى  -المحطات العلمية  - ستراتيجية "الأ  
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 .استاذ مساعد بقسم المناهج وطرق التدريس كلية التربية الرياضية جامعة بنها(*)

دى لرفى استخدام استراتيجيه المحطات العلميه وتأثيرها على مستوى التحصيل المع

 طلاب كليه التربيه الرياضيه  جامعه بنها

                   لاء طه أحمد إبراهيمع                                                                   

 البحث قدمة ومشكلةم
مجمىعةةةة مةةةن التطةةةىرات السةةةراعة فةةةى مجةةةا  المعرفةةةة وم ةةة  هةةة ا التطةةةىر يجةةة   يشةةةهد عةةةالم اليةةةىم   

هات مىاكبتر فى ميدان التدراس   بما أن إحداث التطىار الم اس  فى العملية التدراسية يتطل  تب ى إتجا
ئةر حدي ة فى إستراتيجيات التدراس الةعا  التى تجع  المتعلم نشط وحيى  وفعا  ذه يا وه ا يحسن من أدا

 لأكاديمىا
ختلف موجى فى يتسم العصر الحالى الذى نعيش فية بسرعة التغير ،وتزايد التدفق المعرفى والتكنولبما  

لتغيرات اهذة  المجالات العمية مما جعل التربية تسعى جاهدة إلى إيجاد أساليب تعليمية مناسبة فى ظل

ن إيجاد تخصصيفأصبح إلزاما على الم السريعة والمتلاحقة والتى يمكن من خلالها تيسير عمليات التعلم

 إستراتيجيات وطرائق تدريس تلائم هذا التغير.  

حةد أهةم فالعملية التعليمية أ بحع مع ية  ت مية التة ير اجميع أشاالة لد  الطلت   واعد تعليم التة يةر أ
لطالةة    وأن المجةةا ت فةةي   ةةاء شخيةةية الطةةلت   ول ةةى ياةةىن التعلةةيم إ ةةداعيا   ةةد أن ياةةىن محةةىر  ا

 (10:2  ي تق  االطال  من حةظ وأستظهار الماد  الدراسية إلى فهمها وتةسيرها 
 
يمةةةر التعلةةةيم ا ن اةتةةةر  تطةةةىار تةراضةةةها يبيعةةةة العيةةةر ممةةةا يسةةةتليم م هةةةا ت يةةةر الم ةةةاهل الدراسةةةية  حيةةةث 

حقةائ   وأهدافها ويراهةا ووسةائلها   فةالتعليم اليةىم يعتمةد علةى الىليةةة ال افعةة لمةا نةتعلم امع ةى ان تتحةى 
والتةى  ة أحةد  الم ةاهل الدراسةيةالعلم الى ممارسة وسلىك وحيا    وتعد التر ية الراا ية اانشطتها المختلةة

  تم ةة   انبةةا هامةةا فةةى العمليةةة التر ىاةةة االمىسسةةات التعليميةةة    فمةةن خللهةةا يماةةن تحقيةة  ال مةةى ال امةةة
ع المتين للمتعلم الى أايى حد تسمح ار ادراتة واستعدادتة و ما يما ةة مةن الت يةع مةع نةسةة ومةع المجتمة

  .17:11 ) 
سالي  رأ هائل نتيجة ال ىر  المعلىماتية التي أدت إلي لهىر إستراتيجات وأواد شهدت م ظىمة التعليم تطى 

قةة التةي تعليمية حدي ة   وذل  يتطل  إعاد  ال ظر في البرامل إعداد المعلم   وذل  لإن المعلةم يعلةم االطرا
يةة وهةى تعلم  ها   ف يع نطل  من المعلم أن يحدث واطةىر فةي أسةالي  تدراسةة   وا مةي القةدرات الإ داع

 ( 15:  6مازا  يتعلم االطراقة التقليدية .   
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سالي  واد شهدت م ظىمة التعليم تطىرأ هائل نتيجة ال ىر  المعلىماتية التي أدت إلي لهىر إستراتيجات وأ
قةة التةي تعليمية حدي ة   وذل  يتطل  إعاد  ال ظر في البرامل إعداد المعلم   وذل  لإن المعلةم يعلةم االطرا

تعلم  ها   ف يع نطل  من المعلم أن يحدث واطةىر فةي أسةالي  تدراسةة   وا مةي القةدرات الإ داعيةة وهةى 
 ( 15:  7مازا  يتعلم االطراقة التقليدية .   

أن التةةدراس الةعةةا  يقةةىم علةةى أسةةاا التةاعةة  المتبةةاد   ةةين  م( م2006" ) مجدددع عزيددز ابددرا يم" يةة بر
ة ف ومطال  تر ىاة اعي ها  لع  أهمها يتم   في تعلةم مى ةىعات دراسةيالمعلم والمتعلم اقيد تحقي  أهدا

لةم اعي ها وف  أسةالي  اةد ت ةىن نمطيةة أو تقدميةر  لة ل  يماةن أن يتحقة  التةدراس الةعةا  ع ةدما يتبةع المع
   اةةد  الإسةةالي  ال مطيةةة إذا بانةةع العلاةةات الإنسةةانية  ي ةةة و ةةين المتعلمةةين إيجا يةةة ورائعةةة   وفةةى المقا ةة

اسةية يتحق  التدراس الةعا  رغم إتباع المعلم لةبع  أسةالي  التةدراس الحدي ةة اسةب  إفتقةار  المىااة  التدر 
 (57:14  الةاعلة.

 
لتى ايرات ومما لاشك فية أن المجتمعات الأن وخاصة المجتمع التعليمى أصبح يشهد العديد من التغ 

فأصبح  ،امعى ليم الجامعى والتعليم ما قبل الجتتطرأعلى العملية التعليمة والتدريسية سواء فى التع

يسية ب تدرالتربويين يستعينون بكل ما هو جديد فى العملية التعليمية من طرق تدريس حديثة وأسالي

ت الظرياووكذلك أستراتيجيات تدريسية متعددة والتى منها أستراتيجيات التعلم النشط  حديثة أيضا

 الحديثة مثل النظرية البنائية . 

هذا  ات فىفقد تعددت تطبيقات النظرية البنائية فى مجال التدريس وظهرت العديد من الإستراتيجي

لها تقديم خلا من الدعائم التعليمية والتى يتم الصدد والتى منها إستراتيجية السقالات التعليمية أو

 (351 :16المساعدة والعم للطلاب فى بداية تعلمهم وحسب إحتياجتهم لإتقان التعلم . ) 

يمها  تيم فمن أهم الإستراتيجيات التي تعتمد على التعلم ال شط استراتيجية المحطات العلمية   والتي اام
   أحد وهي من الإستراتيجيات التدراسية الحدي ة نسبيا    حيث أنها تم" Denise Jonse" دينيس جونز

ا  يها شليمية المت ىعة   حيث يتحى  فأشاا  الت ىع والتميي لأسالي  ويرق التدراس      والأنشطة التع
  الةي  عن الشا  التقليدي إلى اع  الطاو ت التي يطىف حىلها مجمىعات الطلبة وفقا  ل ظام محدد

ن  ىع موتعتبر ب  م ها محطة تعليمية ميود  اأدوات ومىاد تعليمية وأوراق عم  لممارسة مهمة تعليمية ب
           (3: 11) أنىاع الأنشطة التعليمية المت ىعة.

                                                                                                 
  " Denise J,. Jonesوالتي اام  تيميمها " دي يس  ىني  إستراتيجية المحطات العلميةوتعد  

الحدي ةةةة نسةةةبيا  والتةةةي تم ةةة  أحةةةد أشةةةاا  الت ةةةىع والتميةةةي لأسةةةالي   ة( مةةةن ا سةةةتراتيجيات التدراسةةةي1997  
ويرق التدراس     والأنشطة التعليمية المختلةة  حيث يتحى  فيها شا  الةي  عن الشا  التقليدي  إلى 

http://learningcenter.nsta.org/search.aspx?author=Denise%20Jaques%20Jones
http://learningcenter.nsta.org/search.aspx?author=Denise%20Jaques%20Jones
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اعةةة  الطةةةاو ت التةةةي يطةةةىف حىلهةةةا مجمىعةةةات الطةةةلت وفقةةةا  ل ظةةةام محةةةدد  و تعتبةةةر بةةة  م هةةةا محطةةةة 
من أنىاع الأنشطة التعليميةة  عت ومىاد تعليمية وأوراق عم  لممارسة مهمة تعليمية ب ى تعليمية ميود  اأدوا

 المحطددة   الاستكشدداةية الاستقصدايية المحطددةالمختلةةة والمت ىعةة  فه ةةاك العديةد مةةن المحطةات م ةة : 

   تشداريةالاس المحطة  الالكترونية  المحطة  السمعية البصرية  المحطة   الصُورية المحطة القرايية ، 
 العلميةة  المحطةات تطبيقات من مختلةة أشاا  وه اك محطة متحف الشمع ، ومحطة الد )نعم( والد )لا (،

مةع  يةتلءم نمةىذ  لتيةميم المختلةةة الأنةىاع ه ه  ين الدمل وامان درا ك  يبيعة تيميمها على في تعتمد
 المعلةم مهةام يضةعها وه ةاك محطةة  كة  فةي المتةا  والىاةع العلميةة  المةةاييم ويبيعةة المتعلمةين  يبيعةة

كة  محطةة مةن هة ه المحطةات  وتذبةد هة ه الإسةتراتيجية  فةي تىا ةدهم الطةلت ع ةد ع هةا يجية  أن وا ب ي
واماةةن للمعلةةم اختيةةار عةةدد المحطةةات وفقةةا  علةةى الةةدور الإيجةةا ي للمةةتعلم  والةةتعلم فةةي مجمىعةةات  ةة ير   

   وفقا  لطبيعة الأنشطة المتضم ة االمحتى  العلمي.لطبيعة الدرا وعدد التلمي  داخ  الةي  وب ل

                                                                                      9  :321 ) 
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ليةةة وتُعتبةةر اسةةتراتيجية المحطةةات العلميةةة مةةن الإسةةتراتيجيات الحدي ةةة والتةةى حققةةع نجاحةةا  عظيمةةا  فةةي العم
م م ةة  التعليميةة   واةد أثبتةع نتةائل العديةد مةن البحةىث والدراسةات علةى تاثيرهةا فةي عمليتةى التعلةيم و الةتعل

 "    (9) م( 2017سددهام محمددد رفعدد  ) "    (5) م(2015تهددانم محمددد سددليما  ) "دراسةةة بةةل مةةن 
 ا إبرا يم بد  عبددا البلطد "    (3)م( 2018آسية محمد هلال )  ( 8)  ( 2017 )حبوشعلى سارة 
   (13)( م2021) محمدد صدبحم فتدوب عبدالصدمد"   (1)م( 2020) نايف ب  عبددالهادع الحربدم ، 

lunuz ,N. and Olga, Jarrett    )(2010)18 )  Bho, D., N, Huyen,H., Nguyen 

  (2021)  (19). 
-  

ل لةى التااعةفقد أشارت الكثير من نتائج الدراسات المرتبطةة بالنظريةة البنائيةة إلةى حاجةة المتعلمةين إ

يةةةة والإنخةةةراط مةةةع المةةةادة العلميةةةة وبنةةةاء معرفةةةة متوالةةةدة وصةةةقلها وتطويرهةةةا ، وهةةةذا مةةةا تاتقةةةر إل

 ( 6:  6ة من قبل المعلمين . )إستراتيجيات وطرق التدريس الروتينيةالمتبع

إلةى أن إسةتخدام الطةرق  ( Shih et al , 2010, p.90 )حية  تشةير دراسةة ي شةية وأخةرون ي 

لمعلةم ، االتقليدية تحد من التاكيةر والإبةدال لةدى المتعلمةين وتسةهم فةى عةدم مشةاركتهم وتاةاعلهم مةع 

 ( 90:  3لية بكل مناصل . )وكذلك عدم قدرة المعلم على التواصل مع كل متعلم والإستمال إ

 ومن خلال ماتم عرضة وأستخلاصا مما سبق ذكرة ومن خلال خبرة الباح  المتواضعة بالعمل

 االطراقةةةومةةن خةةل  تةةدراس مقةةرر مةةاد  التر يةةة الحربيةةة  بقسةةم المنةةاهج وطةةرق التةةدريس ،اسةةتاذ مسةةاعد 
اعةةة  اليةةةعى ات التةةةى تىا ةةةر اعةةة  الطةةةلت فةةةى إكتسةةةات المةةةةاييم والتطبيقةةةات  د الباحةةةثو ةةةالتقليديةةةة 

الخا ةةة  ةةبع  المةةةاييم والةةر ط  يةة هم ومةةن ه ةةا  ةةاءت ف ةةر  البحةةث إلةةى  ةةرور  إسةةتخدام إسةةتراتيجيات 
حدي ةةة تةةذد  دورا فةةى ت ميةةة التة يةةر مةةاوراء المعرفةةى وت ميةةة اةةدر  الطةةلت علةةى ت ظةةيم ور ةةط المعلىمةةات 

ة ع  وتقةىام عمليةةة التة يةر والةةتعلم و التةةالى ت ميةة التحيةةي  الدراسةى لةةديهم ومةن أ ةة  الحا ةة بعضةها الةةب
المسةةتمر  فةةى تىليةةع ال ظراةةات التر ىاةةة والإسةةتراتيجيات الحدي ةةة فةةى مجةةا  التعلةةيم را  الباحةةث  ةةرور  

ميةةة التحيةةي  فةةى ت  المحطةةات العلميةةرالقيةةام  هةة ه الدراسةةة  هةةدف التعةةرف علةةى أثةةر إسةةتخدام إسةةتراتيجية 
 الدراسى لمقرر التر ية الحربية لدي يل  الةراة الأولى االية التر ية الراا ية  امعة   ها 

 
 : أهمية البحث*  

 الأهمية العلمية     
د يساهم في تى ير الباح ين إلى إ راء دراسات علمية أخر  تت او  الجىان  التي لم تتعرض لها ا -

 . الدراسة الحالية
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 التطبيقية :الأهمية 

 . المعرفى لطلت الةرار ا ولىاد يساهم الباحث في رفع مستى  التحيي  

علةةى  المحطةةات العلميةةرالبحةةث إلةةى التعةةرف علةةى تةةأثير اسةةتخدام اسةةتراتيجية هةة ا هةةدف :هدددا البحددث   
 – الراا ةيةطةلت الةراةة الأولةى االيةة التر يةة لفى مقةرر مةاد  التر يةة الحربيةة مستى  التحيي  المعرفي 

   امعة   ها
  :فروض البحث

 ضةااطة للمجمىعةة ال يةةدوالبع يةةالقبل اتالقياس اتائية ذات د لة مع ىاة  ين متىسطتى د فروق إحي -1
 . ية البعد اتوليالح القياس لطلت الةراة الأولى التحيي  المعرفىفي مستى  

  جرابيةةالتللمجمىعةة  يةةوالبعد يةةالقبل اتالقياسة اتائية ذات د لة مع ىاة  ين متىسطتى د فروق إحي -2
 .ية البعد اتليالح القياس لطلت الةراة الأولى التحيي  المعرفىفي مستى  

الضةةةااطة  تينللمجمةةةىع يةةةةالبعد اتالقياسةةة اتائية ذات د لةةةة مع ىاةةةة  ةةةين متىسةةةطتى ةةةد فةةةروق إحيةةة -3
لطةةةلت الةراةةةة  التحيةةةي  المعرفةةةىفةةةي مسةةةتى  التجرابيةةةة  مجمىعةةةةلل يةةةةالبعد اتوالتجرابيةةةر ليةةةالح القياسةةة

 . الأولى

   تعريفات البحث:
 (:المحطات العلميةإستراتيجية ) -
مية إستراتيجية المحطات العلمية هي " إستراتيجية تدراس تست د على مجمىعة من الأنشطة العل"    -

 لي  منياو ت معي ة في االمختلةة التى يضعها المعلم   ومن ثم يقىم الطلبة  ت ةي ها دوراا  على 
 (8: 6)  أ   تحقي  أهداف محدد  وفقا  لتسلس  زم ي يتماشى مع يبيعة الأنشطة.

 :  التحصيل المعرفى) الدراسى( -

مد  ما تحق  لد  الطال  من معلىمات ومعارف من أهداف التعلم نتيجة دراسة مى ىع من 
 ( 93: 16       المى ىعات الدراسية واعبر ع ها  در ات في الأختبار المعد . 

 إجراءات البحث:   
 منهج البحث:      

ي التيميم التجراباستخدم الباحث الم هل التجرابي. مستعي ا اإحد  التيميمات التجرابية وهى 
 لمجمىعتين إحداهما تجرابية والأخر   ااطة.

 مجتمع وعينة البحث: 
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للعةام االيةة التر يةة الراا ةية للب ةين  امعةة   هةا  الةراةة الأولةىاشتم  مجتمةع البحةث علةى يةلت 
اةام الباحةث ااختيةار عي ةة البحةث االطراقةة  واةد، ( يالة  600والبالا عةددهم    2022/2023الدراسى 

تةةةةةةةم تقسةةةةةةةيمهم عشةةةةةةةىائيا  إلةةةةةةةى  ( يالةةةةةةة    150العمديةةةةةةةة مةةةةةةةن داخةةةةةةة  مجتمةةةةةةةع البحةةةةةةةث و لةةةةةةةا عةةةةةةةددهم  
( 10  وعةدد   ( يالة 70  الأخةر  مجمىعةة  ةااطة( يال  و 70مجمىعتين إحداهما مجمىعة تجرابية  

 ( يى ح ذل 1  و دو   بحثال  دواتيال  بعي ة استطلعية لإ راء المعاملت العلمية 
 (1جدول)

 توصيف مجتمع وعينة البحث

 المجتمع
العينددددة 

 الإسددتطلاعية
 عينة البحث الأسداسية

 المجموعة الضابطة المجموعة التجربيبة

 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد

 %12.35 يال  70 %12.35  يال  70 %4.33 يال 10 %100 يال  600

 عينة تقني  الاختبار المعرفم     
ة االيةة التر يةة الراا ةية للب ةين  امعة ال انيةةالةراة يلت من  ( يال 20اعدد   الباحث استعان 

 . يللختبار المعرف راء المعاملت العلمية   وذل  لإوال ين سب  لهم دراسة الم هل مح  الدراسة   ها 
 

 الإجراءات التنفيذية للبحث
 (2جدول )

 الإجراءات التنفيذية للبحث

 الإجدددددراءات البحثية م
 الفتددددددددددددرة الزمنددددددددددددددددددية

 إلى مددددددد 
 م2022 /20/2 ا حد الدراسة الإستطلعية  2
  م2022 /2 /21 ا ث ين القياسات القبلية 3
 م2022 /13/4 ال لثاء م2022 /23/2 ا ر عاء ت ةي  تجر ة البحث الأساسية 4
  م2022 /16/4 السبع القياسات البعدية 5

 

 عينة البحث: توزيع اعتدالية 
مةن خلةى العي ةة مةن عيةىت التىزاعةات ال يةر إعتداليةة احسةات المتىسةط الحسةا ى  االتأكةداام الباحث 

 التجرابيةةةةة  والضةةةةااطة   ميةةةةع أفةةةةراد الع يةةةةةالتجةةةةانس  ةةةةين  لإيجةةةةاد والإنحةةةةراف والىسةةةةيط ومعامةةةة  الألتةةةةىاء
 (.3وذل  ما يى حر  دو   ال مى وال باء والتحيي  المعرفى فى مت يرات ستطلعية( الإ
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 (3جدول )

 المتوسط الحسابم والانحراا المعيارع وقيمة معامل الالتواء للعينة الكلية للبحث
= 150 

 المتغيرات 
وحدة 
 القياس

المتوسط 
 الحسابم

 الوسيط
الانحراا 
 المعيارع 

معامل 
 الالتواء

متغيرات 
 النمو

 0.028 0.159 17.45 17.43 س ة السن
 1.060 0.786 36 35.61 در ة ال باء

 إختبار
التحصيل 
 المعرفى

 0.479 0.019 6 5.239 در ة الحركه والتربيه الحركيه 
 0.741 0.146 7 6.84 در ة المهارات الاساسيه والحركيه

تطبيقات فى مجال التربيه  
 الحركيه

 0.022 0.044 6 5.92 در ة

 0.512 2.618 12.98 12.17 در ة التربيه الحركيه للمعاقي  
 1.523- 2.59 31 30.169 در ة الإختبار با 

يةة ( قيمة المتىسط الحسةا ي وا نحةراف المايةاري وقيمةة معامة  ا لتةىاء للعي ةة ال ل3يى ح  دو         
( 0.028 - 1.523-)نيتةراو   ةيمعام  الإلتةىاء لهة ه المت يةرات  للبحث في المت يرات ايد البحث   وأن

 .  مما يد  علي أن عي ة البحث متجانسة في ه ه المت يرات 3 ±أي ي حير  ين 
 
 تكافؤ عينة البحث الأساسية:  

وق اإيجاد الت افذ  ين مجمىعتي البحةث  التجرابيةة   الضةااطة( وذلة  اإيجةاد د لةة الةةر  اام الباحث
 ( في المت يرات ايد البحث .4 ين متىسطات المجمىعتين وه ا ما يى ده  دو   
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 (4جدول )
 تكافؤ مفراد عينة البحث فى المتغيرات )قيد البحث(                          

                                                                                     1  =2=70 

 المتغيرات
 القياس القبلم

 تجريبية ضابطة قيمة ت
 ع س ع س

 إختبار
التحصيل 
 المعرفى

 1.18 1.25 8.99 0.83 8.91 الحركه والتربيه الحركيه 
 1.22 0.71 5.72 0.89 5.46 المهارات الاساسيه والحركيه

تطبيقات فى مجال التربيه  
 1.91 0.83 5.93 0.70 5.66 الحركيه

 1.52 1.20 12.68 0.94 11.97 التربيه الحركيه للمعاقي  
 1.24 1.71 33.32 1.82 32 ر با ا ختبا

 .961= 118ودرجة حرية  0.05يمة )ت( الجدولية عند مستوى معنوية ق
 يةةةةالقبل اتالقياسةةة اتتى ةةةد فةةةروق دالةةةة إحيةةةائيا  ةةةين متىسةةةط  أنةةةر  (1وشةةةا    (4 ةةةدو    يى ةةةح

ممةا يةد  علةى ت ةافذ المجمةىعتين فةى فةي مسةتى  التحيةي  المعرفةي  تجرابيةةالو  الضااطة تينمجمىعلل
 البحث(.مت ير التحيي  المعرفى  ايد 

  جمع البيانات:ومدوات وسايل     
 حث إلي الىسائ  والأدوات التاليةاست د الباحث لجمع المعلىمات والبيانات المتعلقة  ه ا الب

 :        الإطلاع على الدراسات السابقة والبحوثمولًا:         
داد لإعةةةسية ةالهامةةة والرئيةةات ة تحليةة  محتةةى  مةةاد  التر يةةة الحربيةةة لتحديةةد المى ىعةة اةةام الباحةةث

 السةااقة والبحةىثلدراسةات ا إختبار التحيي  المعرفى فى  ىرتر المبدئيةة وذلة  مةن خةل  الإيةلع علةى
" عفدداا عثمددا  مصددطفى " وم هةةا بةةل  مةةن : التةةى ت اولةةع مى ةةىعات التر يةةة الحربيةةةوالمرا ةةع العلميةةة 

مسددامة كامددل " ،  "" ممددي  منددور الخددولى( ، 11)م(1995)" عفدداا عبدددالكريم علددى، "  (12)م(1994)
 ( "14)م(2011)"غيدددداء الزهرايدددى"  ( ،5)م(2011)" حسددد  السددديد مبوعبدددد "   (3)م(2007" )راتددد 
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الإيةةةلع علةةةى الدراسةةةات السةةةااقة واةةةد تى ةةة  الباحةةةث نتيجةةةة  ( ، "1م()2016محمدددد ىدددوقى محمدددد ")
 الى مايلى : والبحىث والمرا ع

 عرفى وجاءت المحاور كالتالى :)الموضوعات( الرييسية للإختبار المتحديد المحاور  -م
 الحركه والتربيه الحركيه -1
 المهارات الاساسيه والحركيه -2
 تطبيقات فى مجال التربيه الحركيه -3
 التربية الحركية للمعاقي  -4
 تحديد العبارات التابعة لكل محور م  محاور الإختبار المعرفى .    -ب

 :  الإستمارات
 اام "الباحث" اإعداد مجمىعة من الإستمارات لتحديد البيانات اللزمة لإ راء الدراسة :

 (.1إستمارة تسجيل البيانات مرفق ) -م
 (.2إستمارة مسماء السادة الخبراء الذي  إستعا  بهم الباحث مرفق ) -ب
 ستطلاع آراء الخبراء  :إاستمارات  -ج

وعةددهم  الم ةاهل ويةرق التةدراسسةتمارات اسةتطلع اراء للخبةراء فةي مجةا  إاام الباحث  تيميم 
 ( وذل  لتحديد :7 

 (3. مرف    التر ية الحربيةلمقرر  المعرفىمحاور إختبار التحيي  * 
 الإختبارات

 (4مرف   إعداد الباحث فى  ىرتر ال هائية  التر ية الحربيةلماد   المعرفىإختبار التحيي   -
 :المعرفى  الاختبارخطوات بناء 

   :تحديد الهدا -1
 يهدف الإختبار إلى قياا مستى  التحيي  المعرفى لمقرر التر ية الحربية لعي ة البحث .

 تحديد المحتوى : -2
يتم ةة  المحتةةى  فةةى مى ةةىعات مةةاد  التر يةةة الحربيةةة التةةى يجةة  أن ياتسةةبها يةةلت الةراةةة الأولةةى   

   ها .االية التر ية الراا ية اجامعة 
  ة للاختبار:يإعداد المحاور الرييس -3

التر يةةة  مةةن خةةل  تحليةة  محتةةى  المةة هل لمقةةرروذلةة  فةةي  ةةىء هةةدف ا ختبةةار تةةم الإعةةداد لةةر 
التةةةى ت اولةةةع مى ةةةىعات التر يةةةة الدراسةةةات السةةةااقة و المرا ةةةع العلميةةةة  مةةةن خةةةل  الإيةةةلع علةةةى الحربيةةةة
 عفددددداا عبددددددالكريم علدددددى( ، " 12)م(1994)" عفددددداا عثمدددددا  مصدددددطفى "م ةةةةة  بةةةةةل  مةةةةةن  الحربيةةةةةة

" حس  السديد مبوعبدد "   (3م()2007( ، " ممي  منور الخولى" ، " مسامة كامل رات " )11)م(1995)"
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ى ةة  ت ( ، "1م()2016( ، " محمددد ىددوقى محمددد ")14)م(2011)"غيددداء الزهرايددى"  ( ،5)م(2011)
 ى ةع المحةاور الباحةث ثةم اةام محةاور  4إلى تحديد الماد  العلمية التي اشتم  عليها ا ختبار فةي الباحث
الخبةةراء فةةي مجةةا  الم ةةاهل ويةةرق التةةدراس سةةاد  علةةى ال واةةام اعر ةةها رأ إسةةتمار  اسةةتطلع فةةى السةةااقة 

مةةد  م اسةةبة المحةةاور المقترحةةة للختبةةار المعرفةةى سةةىاء االحةة ف أو التعةةدي  أو وذلةة  لإ ةةداء الةةرأ  حةةى  
إرتضةةى الباحةةث نسةةبة  واةةد    وبةة ل  تحديةةد الأهميةةة ال سةةبية ل ةة  محةةىر مةةن المحةةاور(3مرفةة  الإ ةةافة 

والأهميةةةة ال سةةةبية ال سةةةبة المةىاةةةة ( 7( فيمةةةاأك ر مةةةن إتةةةةاق اراء السةةةاد  الخبةةةراء   واى ةةةح  ةةةدو  70% 
 محاور الإختبار المعرفى .  تةاق الخبراء حى  تحديد 

  
 (7جدول )

 محاور اختبار التحصيل المعرفمحول لاتفاق الخبراء الأهمية النسبية النسبة المئوية و 
          = 10  

 المحاور م
 رمى الخبير

 الأهمية النسبية النسبة المئوية لا نعم
 %25 %100 0 10 الحركه والتربيه الحركيه 1
 %15 %90 1 9 المهارات الاساسيه والحركيه 2

تطبيقات فى مجال التربيه   3
 الحركيه

10 0 100% 15% 

 %25 %100 0 10 التربيه الحركيه للمعاقي   4
 %20 %90, 1 9 ا ختبار با  5

 
حيةث  ( %100 - %80تراوحةع مةا ين  الخبةراء اةد السةاد  ( أن نسةبة أراء 7يتضح من  دو   

ر  ( و التةالى تةم المىافقةة علةى  ميةع المحةاو %70ال سبة المةىاةة لإتةةاق السةاد  الخبةراء أك ةر مةن   اءت 
 (  %45 - %50كما تراوحع الأهمية ال سبية للمحاور ما ين  

 تحديد نوع الأسئلة: -4
تى ةي    أكمة      اليىات والخطأ  وأسةلة ا ختيار مةن متعةددتم اختيار نىعين من الأسةلة وهي       
  واةةد روعةةي فةةي ا ختبةةار الشةةرو  التاليةةة: أن ياةةىن السةةذا  م اسةةبا لمسةةتى  الطةةلت  أن ياةةىن  ( مةة  

   وعدم احتما  اللةظ لأك ر من مع ى. ا ختبار شام  لجميع المحاور الخمسة المحدد 
  ختبار المعرفم :للإ الأوليةتحديد وصياغة العبارات لإعداد الصورة  -5

وذلة  وفة    دراسة أنىاع عبارات ا ختبةار المى ةىعية وشةرو  بتا تهةا وخطةىات   ائهةا الباحثاام        
  واةةةد روعةةةى أن ت ةةةىن  القىاعةةةد والمىا ةةةةات التةةةي ذبرتهةةةا المرا ةةةع العلميةةةة والدراسةةةات والبحةةةىث السةةةااقة
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 عبةةار ( 70  الابةةارات  لةةا عةةددو   الابةةارات لعةةدد ببيةةر مةةن المعلىمةةات فةةى المحةةاور الرئيسةةية ايةةد البحةةث 
لأهمية ال سبية التةى حةددها الخبةراء مسةبقا  و ةاءت تىزاةع فى  ىء امىزعة على محاور ا ختبار المعرفي 
  :الابارات الخا ة اا  محىر بالتالى 

 
  ( عبار 20وعدد عباراتر   الحركه والتربيه الحركيهالمحىر الأو :  -
  ( عبار 19وعدد عباراتر   المهارات الاساسيه والحركيه :ال انىالمحىر  -
  ( عبار 15عباراتر   تطبيقات فى مجال التربيه الحركيه: ال الثالمحىر  -
     ( عبار 10وعدد عباراتر   التربية الحركية للمعاقي  :الرااعالمحىر  -

 ى ةةع هةة ه الابةةارات فةةى إسةةتمار  إسةةتطلع رأ  واةةام اعر ةةها علةةى نةةةس السةةاد   الباحةةثاةةام ثةةم        
و   وبة ل  إ ةداء الةرأي االحة ف أ للحام على مةد  م اسةبة الابةارات الخا ةة اةالمحىر الة   تم لةر الخبراء

اراء ال سةةةبة المةىاةةةة  تةةةةاق ( 8 ةةةدو   اى ةةةح و    (4مرفةةة   الإ ةةةافة أو التعةةةدي  فةةةي  ةةةياغة أي عبةةةار 
  واةد إرتضةي الباحةث نسةبة التحيةي  المعرفةي إختبةار الخبراء حةى  تحديةد عبةارات محةاور الساد  الساد  

  فأك ر من مجمىع أراء الخبراء لقبى  الابار  .  (%70 إتةاق 
 (8جددول )

 النسبة المئوية لاتفاق الخبراء حول تحديد عبارات محاور التحصيل المعرفم    
                                                                                               =10 

درجه  م
 ااتفاق

النسبة 
درجه  م المئوية

 الاتفاق
النسبة 
درجه  م المئوية

 الاتفاق
النسبة 
درجه  م المئوية

 الاتفاق
النسبة 
 ملاحظات المئوية

1 8 80% 17 7 70% 33 9 90% 49 5 50%  

2 9 90% 18 9 90% 34 5 50% 50 10 
100
% 

 

3 10 
100
% 

19 8 
100
% 

35 10 
100
% 

51 6 60%  

4 8 80% 20 10 100
% 

36 8 80% 52 9 90%  

5 9 90% 21 9 90% 37 7 90% 53 9 90%  
6 7 70% 22 9 90% 38 9 90% 54 6 60%  

7 10 
100
% 

23 10 
100
% 

39 8 
100
% 

55 10 
100
% 

 

8 6 60% 24 8 80% 40 6 60% 56 7 70%  
9 9 90% 25 9 90% 41 9 90% 57 9 90%  
10 8 80% 26 8 80% 42 8 80% 58 10 80%  
11 7 70% 27 7 70% 43 8 80% 59 7 70%  
12 10 10028 7 10044 9 90% 60 10 100 
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% % % 

13 7 70% 29 7 70% 45 7 70% 61 10 70%  

14 5 50% 30 8 80% 46 10 
100
% 

62 8 80%  

15 10 
100
% 

31 6 60% 47 6 60% 63 10 
100
% 

 

16 10 
100
% 

32 10 
100
% 

48 10 
100
% 

64 7 70%  

لتةالى تةم ( و ا %100 - %50,تراوحةع مةا ين  ( أن نسةبة أراء الخبةراء اةد 8يتضح من  ةدو   
( %70  ال سةبة التةى أشةار إليهةا الباحةث  ( عبارات وهةى الابةارات التةى الةع نسةبتها عةن9إستبعاد عدد  

واد اام    ( سذا 55يحتى  على  وال   واد تى   الباحث للختبار المعرفى فى  ىرتر الأولية  فأك ر.
   (5مرف   الخا ة اا  محىرأراام الابارات  المعرفى مى حا   أسةلة للختباردلي  الباحث اإعداد 

 
                                 

( يى ةةح ا ختبةةار المعرفةةي ايةةد البحةةث فةةى  ةةىرتر ال هائيةةة اعةةد العةةرض علةةي السةةاد  4والمرفةة   
 ( عدد الأسةلة امحاور ا ختبار المعرفي ايد البحث اعد العرض علي السةاد 9 دو   الخبراء بما يى ح 

 الخبراء.
 

 (11جدول )
 عدد الأسئلة بمحاور الاختبار المعرفم قيد البحث بعد العرض علم السادة الخبراء

 عدد الأسئلة إسم المحور رقم المحور
 15 الحركه والتربيه الحركيه  الأو 
 15 الاساسيه والحركيه المهارات ال انى
 14 تطبيقات فى مجال التربيه الحركيه  ال انى
 11 التربيه الحركيه للمعاقي   ال الث

 الدراسات الإستطلاعية :

  الدراسة الإستطلاعية الأولم  

وفيهةةا اةةام الباحةةث  تطبيةة  ا ختبةةار المعرفةةي ايةةد البحةةث علةةي عي ةةة الدراسةةة الإسةةتطلعية والتةةي   
 يال    حيث هدفع ه ه الدراسة الإستطلعية إلي : 10اىامها 

التعةةرف علةةي مةةدي فهةةم واسةةتيعات العي ةةة الإسةةتطلعية مةةن الهةةدف الةة ي ترمةةي إليةةر محةةاور ا ختبةةار  -
 المعرفي ايد البحث.

 التعرف علي مدي فهم واستيعات العي ة الإستطلعية لأسةلة ب  محىر. -
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الأسةلة التي اد ت ىن غير وا حة اليياغة لهم التعرف علي ما إذا بانع ه اك  عى ات فى اع   -
   والعم  علي إعاد   ياغتها إن و دت.

ولقةةةد أثمةةةرت هةةة ه الدراسةةةة الإسةةةتطلعية عةةةن ا تةةةةاق ال امةةة  للمحةةةاور ويراقةةةة  ةةةياغة أسةةةةلة ا ختبةةةار  
 .المعرفي   ل  ياىن اد تأكد الباحث من اليلحية المذاتة للختبار المعرفي ايد البحث للتطبي 

  الدراسة الإستطلاعية الثانية 
هةدفع هةة ه الدراسةة إلةةي التعةةرف علةي اليةةلحية العلميةةة للختبةار المعرفةةي ايةةد البحةث وذلةة  مةةن  

 خل  التأكد من تىافر المعاملت التالية:
 سةلة ا ختبار المعرفي ايد البحث.معاملت  السهىلة واليعى ة( لأ -

( يةلت 10علي عي ة الدراسة الإستطلعية والتةي اىامهةا  اام الباحث  تطبي  ا ختبار المعرفي 
( يى ةةةح 10وذلةة  لإيجةةاد معامةة   السةةهىلة واليةةعى ة( لأسةةةلة ا ختبةةار المعرفةةي ايةةد البحةةث والجةةدو   

 ذل .
 واد ستخدم الباحث المعادلة التالية لحسات معام  السهىلة

 معام  السهىلة =
 عدد الإ ااات اليحيحة للسذا   الابار (

 عدد الإ ااات اليحيحة + عدد الإ ااات الخايةة

             = 
 ص

 ص+خ
 حيث ص = الإ ااات اليحيحة   خ = الإ ااات الخايةة

 والعلاة  ين السهىلة واليعى ة علاة عاسية مباشر    امع ي أن مجمىعهم يساوي الىاحد اليحيح.
 معام  اليعى ة. – 1أي أن : معام  السهىلة  = 

 ىلةمعام  السه -1معام  اليعى ة =          
( معةةاملت 10و  ةةاء علةةي مةةا سةةب  تةةم أيضةةا  حسةةات معامةة  السةةهىلة لأسةةةلة ا ختبةةار المعرفةةي    ةةدو   

 السهىلة واليعى ة لمةردات ا ختبار المعرفي ايد البحث.
 

 ( 12جدول ) 
 معامل السهولة والصعوبة لأسئلة الاختبار المعرفم قيد البحث

= 10 

معام   م
 السهىلة

معام  
 اليعى ة

معام  
 التميي

معام   م
 السهىلة

معام  
 اليعى ة

معام  
 التميي

1 0.65 0.35 0.23 25 0.65 0.35 0.24 
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2 0.80 0.20 0.21 26 0.80 0.20 0.21 
3 0.70 0.30 0.23 27 0.70 0.30 0.23 
4 0.80 0.20 0.21 28 0.65 0.35 0.23 
5 0.60 0.40 0.23 29 0.70 0.30 0.21 
6 0.65 0.35 0.21 30 0.70 0.30 0.21 
7 0.75 0.25 0.21 32 0.60 0.40 0.24 
8 0.70 0.30 0.21 33 0.70 0.30 0.21 
9 0.65 0.35 0.23 34 0.65 0.35 0.23 
10 0.80 0.20 0.21 35 0.70 0.30 0.21 
11 0.45 0.55 0.25 36 0.65 0.35 0.23 

12 0.60 0.40 0.24 37 0.70 0.30 0.21 

13 0.70 0.30 0.21 38 0.75 0.25 0.19 

14 0.80 0.20 0.16 39 0.55 0.45 0.25 

15 0.65 0.35 0.23 40 0.60 0.40 0.24 

16 0.40 0.60 0.24 41 0.80 0.20 0.16 

17 0.80 0.20 0.16 42 0.45 0.55 0.25 

18 0.45 0.55 0.25 43 0.45 0.55 0.25 

19 0.60 0.40 0.24 44 0.40 0.60 0.24 

20 0.40 0.60 0.24 45 0.70 0.30 0.21 

21 0.65 0.35 0.23 46 0.65 0.35 0.23 
22 0.70 0.30 0.21 47 0.65 0.35 0.23 
23 0.65 0.35 0.23 48 0.70 0.30 0.21 
24 0.65 0.35 0.23 49 0.70 0.30 0.21 
25 0.50 0.50 0.25 50 0.70 0.30 0.21 

26 0.55 0.45 0.24 51 0.75 0.25 0.19 

27 0.75 0.25 0.18 52 0.60 0.40 0.24 

28 0.60 0.40 0.24 53 0.40 0.60 0.24 

29 0.75 0.25 0.18 54 0.65 0.35 0.23 

30 0.45 0.55 0.25 55 0.70 0.30 0.21 
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31 0.40 0.60 0.24     
و  ا ختبار المعرفي تتميي امعاملت السهىلة حيث يترا أن عبارات محاور (12رام    دو ن مضح تي  

 (  وأن أسةلة ا ختبار0.20:  0.60( و معام  اليعى ة ما  ين   0.80: 0.40معام  السهىلة  ين  
رات ( وعلير فإنر يمان استخدام عبا0.24 – 0.16المعرفي في ذات اى  تمييي م اسبة وهي تتراو   ين  

 عرفي ايد  البحث بأدا  لتقىام مستىي التحيي  المعرفي.محاور اختبار التحيي  الم

 ( 13جدول )                                          
 

 المعرفم )قيد البحث( ) صدق الاتساق الداخلم ( معامل الإرتباط للإختبار
 (10  ن = 

ىر
مح

ال
 

 الابارات
قيمة 
معام  
 ا رتبا 

 
حىر

الم
 

 م
قيمة 
معام  
 الأرتبا 

 

1 0.603* 

 

35 0.603* 
2 0.392* 36 0.527* 
3 0.724* 37 0.350* 
4 0.506* 38 0.334* 
5 0.603* 39 0.330* 
6 0.482* 40 0.448* 
7 0.506* 41 0.508* 
8 0.437* 42 0.326* 
9 0.603* 43 0.504* 
10 0.568* 44 0.603* 
11 0.432* 45 0.403* 
12 0.486* 46 0.390* 
13 0.521* 47 0.631* 
14 0.317* 48 0.603* 
15 0.517* 49 0.574* 
16 0.344* 

 

50 0.528* 
17 0.317* 51 0.464* 

 

18 0.488* 52 0.509* 
19 0.603* 53 0.309* 
20 0.531* 54 0.631* 
21 0.378 55 0.528* 
22 0.330   
23 0.531*   
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24 0.330*   
 2,16=  0,05ومستى  مع ىي  18قيمة  ر( الجدولية ع د در ة حراة              

    ( ارتةةاع قةيم معةاملت ا رتبةا   ةين در ةات الابةارات والدر ةة ال ليةة 13يتضح من الجدو  راةم   
  للمحىر  ما يد  علي و ىد اتساق داخلي  ين الابارات والمحاور.

 
 
 
 معاملات صدق الاختبار المعرفم قيد البحث : 

اام الباحث اإستخدام يراقتين لحسات معام   دق محةاور وأسةةلة ا ختبةار المعرفةي ايةد البحةث  
   وذل  للتأكد مةن اليةلحية العلميةة لإسةتخدام ا ختبةار المعرفةي ايةد البحةث   حيةث تةم ذلة  علةي ال حةى

 التالي :
 صدق المحتوع )المضمو ( : 

اام الباحث اإستخدام  دق المحتىي   دق المحامين(   حيث تةم عةرض ا ختبةار المعرفةي ايةد  
( خبةةراء   والسةةا   10البحةةث فةةى  ةةىرتر الأوليةةة علةةي مجمىعةةة مةةن الخبةةراء  المحامةةين( والبةةالا عةةدهم  

ة (   واةةةد أشةةةار اعضةةةهم إلةةةي اعةةة  الملحظةةةات المرتبطةةة2الإشةةةار  إلةةةيهم والمى ةةةحة أسةةةما)هم اةةةالمرف   
 ةةبع  الأسةةةلة مةةن حيةةث  الحةة ف   تعةةدي  اليةةياغة( واةةد اةةام الباحةةث  ت ةيةة  بةة  هةة ه المقترحةةات   وتةةم 
عةةرض ا ختبةةار المعرفةةي ايةةد البحةةث مةةر  أخةةري علةةيهم   واةةد وافةة   ميةةع الخبةةراء علةةي  ميةةع المحةةاور 

ن إلةةي ئلةةة المرتبطةةة ااةة  محةةىر  ةةياغة وعةةددا    الأمةةر الةة ي يعطةةي للباحةةث الإيمة ةةاوبةة ل  الأا
  دق ا ختبار المعرفي ايد البحث.

دق التمةةايي :حيةةث اةةام الباحةةث اإيجةةاد  ةةدق التمةةايي وذلةة   ةةين مجمةةىعتين إحةةداهما مميةةي  والأخةةر   ةة -
غيةةر مميةةي  ولهمةةا نةةةس خيةةائل مجمىعةةة البحةةث الأساسةةية وخةةار  أفةةراد عي ةةة الدراسةةة الأساسةةية والبةةالا 

 ام .               ( يلت بما هى مى ح االجدو  ر  10عددهم   
 (14جدول )

 دلالة الفروق بي  القياسي  للمجموعتي  ) المميزة والغير مميزة (
 فم الاختبار المعرفم ) قيد البحث ( ) الصدق (

                                                                                (  =10) 

قيمة  ت( 
 المحسى ة

الةرق  ين 
 المتىسطين

المجمىعة غير  المجمىعة المميي 
 المحةةةةةةىر المميي 

 م

 ا ع + ا ع +
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-51.855 29.389 1.160 44.62 0.789 15.231 
مستىي التحيي  

 المعرفي

 ةةةين متىسةةةط قيةةةاا  0.05( و ةةةىد فةةةروق دالةةةر إحيةةةائيا ع ةةةد مسةةةتىي 14يى ةةةح مةةةن الجةةةدو  راةةةم     
المجمىعةةة ال يةةر مميةةي  فةةي اختبةةار التحيةةي  المعرفةةي  ممةةا يةةد  علةةي المجمىعةةة المميةةي   ومتىسةةط قيةةاا 

     دق اختبار التحيي  المعرفي ايد البحث.

  -: الاختبارثبات  
( يى ةةةح معامةةة  ا رتبةةةا   ةةةين نتةةةائل ا ختبةةةار المعرفةةةي فةةةي التطبيةةة  الأو  والتطبيةةة  15والجةةةدو  راةةةم  

 ال اني.           
 (15جدول )                                                

 اختبارمعامدل الارتباط بي  القياسي  الأول والثانم 
 ثبدات (المعرفم ) قيد البحث ( ) التحصيل  

                                                                                 (  =  10 ) 
قيمة معامل 
 الارتباط

 الأول تطبيقال الثانم تطبيقال
 م المحددددددور

 س ع + س ع +
 
0.271 

  

2.97 21.21 1.033 18.24 
 مستىي التحيي  المعرفي

 
ن  ين التطبيقي 0.05( و ىد علاة ارتبا  دا  إحيائيا  ع د مستىي مع ىي 15يتضح من الجدو  رام  

ءت المعرفي  وبان معام  ا رتبا  ذو د لة عالية حيث  االأو  والتطبي  ال اني  ختبار التحيي  
    (   مما يد  علي ثبات اختبار التحيي  المعرفي ايد البحث  در ة عالية. 0.271 قيمة الد لة  

         

 تحديد زم  الاختبار المعرفم قيد البحث   
 ( 16جدول )

 تحديد زم  الإجابة علم الاختبار المعرفم 
         = 10 

 الزم  التجريبم
متوسط الزم  التجريبم  المجموع

زم  إجابة مخر زم  إجابة مول  )الزم  المناس (
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 طال  معلم طال  معلم
 ( دقيقة30  ( دقيقة60  ( دقيقة35  ( دقيقة25 

( مجمىع اليمن التجرابةي لإ ااةة أو  يالة  وأخةر يالة  بمةا يى ةح أيضةا  16يى ح الجدو     
 ( دقيقة.30للختبار المعرفي فى شالر ال هائي   اليمن الم اس 

 
 
 إعداد مفتاب التصحيح : 

اةةام الباحةةث  ى ةةع مةتةةا  التيةةحيح مةةةردات اختبةةار المعرفةةى التحيةةيلى  للطالةة  المعلةةم وذلةة   
( بما اام الباحةث  ى ةع دلية  لمةتةا  التيةحيح مةع مراعةا  تخيةيل 6لتسهي  عملية التيحيح .مرف   

 .%100( در ة للختبار تم   70ةرد  فى حالة الإ ااة اليحيحة عليها اإ مالي  در ة واحد  ل   م
 (17جدول )

 الخصايص السيكومترية للإختبار المعرفى ) قيد البحث (
 ال تائل المعاملت العلمية للختبار
 0.30:  0.14 متىسط معام  اليعى ة

 0.271 ال بات
 0.845 اليدق

 4 عدد المحاور
 55 ا ختبارعدد عبارات 
 خطأ( -ث ائي   ح  المييان

 
 إعداد الباحث :  المحطات العلميهإستراتيجية البرنامج التعليمم المقترب باستخدام 

 ولًا: مهداا البرنامج التعليمم :م
ت لطةل التر ية الحربيةةكسات المعارف والمعلىمات والمهارات الخا ة امقرر إيهدف البرنامل إلي        
  وذلةةة  مةةةن خةةةل  تيةةةميم  رنةةةامل تعليمةةةي ااسةةةتخدام    هةةةاااليةةةة التر يةةةة الراا ةةةية  امعةةةة  الأولةةةىالةراةةةة 

 لمحطات العلميرإستراتيجية
. 

الأهةةداف  تحقيةة إلةةي  المحطةةات العلميةةرتهةةدف نمةةاذ  دروا مقةةرر التر يةةة الحربيةةة وفةة  إسةةتراتيجية 
  الةرعية التالية:

  التر ية الحربيةإكسات الطلت المعلىمات المعارف والمةاييم العلمية المرتبطة امقرر.  
  ةالتر ية الحربي  والعملى لماد  ظر العليا والر ط  ين المحتى  ال إكسات الطلت مهارات التة ير . 
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  لتربيه الحركيه:تحليل المحتوع العلمم لمقرر ثانياً : 
ى  ةىء الأهةداف المحةدد  ل مةاذ  الةدروا اعةد إيةلع الباحةث علةتم تحديةد المحتةىي العلمةي فةي 

"  السةةااقة م ةة  الدراسةةات و  اعةةد الإيةةلع علةةى المرا ةةع العلميةةة التر يةةة الحربيةةةمقةةرر التى ةةيع العلمةةي ل
" عفدداا  (1م()2016محمددد ىددوقى محمددد )   (3م( )2007ممددي  منددور الخددولى ، مسددامة كامددل راتدد  )

واةةةد راع الباحةةةث تةةةىفير  (12)م(1994عفددداا عثمدددا  مصدددطفى )   (11)م(1995عبددددالكريم علدددى )
     . المحتىي العلمي ال ي يت اس  مع ادرات الطلت

 تنظيم المحتوع العلمم للدروس :      ثالثاً : 
وفةة   التر يةةة الحربيةةةمةةاد  مقةةرر فةةى  ةةىء المحتةةى  العلمةةى لا و ر تةةم ت ظةةيم المحتةةىي العلمةةي للةةد  

   خمسة مى ىعات تم نتظيمها بالتالي : الدروا فى إيارتيميم  واد تم العلميرلمحطات إستراتيجية 
  . الحركه والتربيه الحركيه  -
  . المهارات الاساسيه والحركيه -
  . تطبيقات فى مجال التربيه الحركيه   -
 . التربية الحركية للمعاقي   -
 

   المحطات العلميه :وفق إستراتيجية  التربية الحركيةتحديد خطوات تدريس مقرر رابعاً : 
لى عاعد إيلع الباحث المحطات العلميه وف  إستراتيجية  التر ية الحربيةتم تحديد خطىات تدراس مقرر 

نيفددددددددي  حمدددددددددزة    (8)م(2015)عاتكددددددددة محمددددددددود إبددددددددرا يم" م ةةةةةةةة  بةةةةةةةةل مةةةةةةةةن سةةةةةةةةااقةالدراسةةةةةةةةات ال
حيةث يبةدأ بة  درا امجمىعةة خطةىات   (13)(م2015)عزيزة سعد الرويس"( ، 19()م2008)البركاتى

 (7كما هى مى ح فى مرف  
 التعليمية  الأنشطة تحديدخامساً : 

ي فة المحطات العلميه وف  إسةتراتيجية اام الباحث  تحديد مجمىعة الأنشطة التعليمية المستخدمة 
 همةةن هةة  هةةدف هةةدف تحقيةة  ال التر يةةة الحربيةةةنمةةاذ  الةةدروا والتةةي ت ةةدر  مةةن المحتةةىي العلمةةي لمقةةرر 

  الدروا
  الوسايل التعليمية المستخدمة سادساً : 

وفةةة   التر يةةةة الحربيةةةةتةةةم تحديةةةد مجمىعةةةة مةةةن الىسةةةائ  التعليميةةةة المسةةةتخدمة فةةةي نمةةةاذ  دروا 
واةةد راع الباحةةةث أن  مةةن خةةل  مةةىاد تعليميةةةة مقدمةةة فةةى هيةةةة أنشةةطة ورقيةةة المحطةةات العلميةةرإسةةتراتيجية 

    .   وأن تتسم االتشىا  والإثار  الماد  والأهداف التعليميةمحتى  ت اس  تل  الىسائ  مع 
 سابعاً : مسالي  التقويم المستخدمة :

 حتي يمان تحقي  هدف البحث وهما: إسالي  للتقىام نىعين من ىإعتمد الباحث عل
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 : وذل  عن يرا  القياسات القبلية . التقويم المبديم* 
 : وذل  عن يرا  القياسات البعدية . التقويم النهايم* 

 ثامناً : الإطار العام لتنفيذ البرنامج 
 التوزيع الزمنى للمقرر

ا مةدته يتم تىزاع تدراس المقرر اما يتة  مع نل اللئحة الداخليةة لل ليةة  ىااةع محا ةر  أسةبىعيا
 وحدات تم تىزاعها بالتالى : 8  و ل ع إ مالى المحا رات الخا ة االبرنامل  ( دقيقة90 

 
 ( 18    دو  

 
 المحطات العلميهإستراتيجية بإستخدام الخريطة الزمنية لوحدات التربية الحركية  
 

 زم  الوحدات  عدد الوحدات عنوا  الوحدة م
 ق 180 2 الحركه والتربيه الحركيه  1
 ق90 1 الاساسيه والحركيهالمهارات  2
تطبيقات فى مجال التربيه   3

 الحركيه
 ق180  2

 ق 180 2 التربيه الحركيه للمعاقي   4
 ق 720 8 إجمالى الوحدات 5

 
 ستطلاعية الدراسات الإ

 :   إجراء تجربة  الدراسة الأساسية
 القياس القبلم:     

           م2022 /2 /21 ا ث ين يىم. تم إ راء القياا القبلى لعي ة البحث الأساسية فى 
 التجربة الأساسية :

اام الباحث عق  انتهاء القياا القبلي وب ل  التأكد من الت افذ  ين مجمىعتى البحث   التجرابية   
إلةى   م23/2/2022  ا ر عةاءوالضااطة ( اام الباحث  تطبي  تجر ة البحث الأساسية فى الةتر  من يةىم 

مر  ( ق فى ال90( أسا يع   مر  واحد  أسبىعيا   ولمد   8 ىااع    م13/4/2022 المىاف   ا ر عاء  يىم
لدلي  الىاحد  وذل   تطبي  خطىات الأستراتيجية على المجمىعة التجرابية اإستخدام مرشد الإستراتيجية   ا

  المقتر  (   فى حين المجمىعة الضااطة تم تطبي  الأسلىت التقليد  المتبع .
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 لقياس البعدع : ا  

اةةام الباحةةث اعةةد إنتهةةةاء المةةد  المحةةدد  للتطبيةةة  اةةإ راء القيةةاا البعةةدي لمجمةةةىعتي البحةةث للتعةةرف علةةةي 
وذل  عةن يراة  ا ختبةار المعرفةي  م16/4/2022 لسبع امستىي التحيي  الدراسى  وذل  يىم المىاف  

قةةةدم المجمىعةةةة التجرابيةةةة علةةةي ايةةةد البحةةةث لقيةةةاا التحيةةةي  الدراسةةةى المعرفةةةى   وأسةةةةرت ال تةةةائل عةةةن ت
 المجمىعة الضااطة. 

و  ل  ياىن الباحث اد إختار التيميم التجرابي ال ي يعتمد علي القيةاا القبلةي والقيةاا البعةدي  
  ل   من المجمىعتين التجرابية والضااطة ومن ثم المقارنة  ةين نتةائل القياسةين فةى بة  مةن المجمةىعتين 

لمةا  المت يةرات التةي اةد تةذدي إلةي التةأثير فةى نتةائل الدراسةة ن وذلة  وفقةا   وذل  اعد مراعا  الباحةث لضةبط
 هى مشار إلير فى متن البحث من اب .

  المعالجات الإحصائية:    
تةةةم اسةةةتخدام المعالجةةةات الإحيةةةائية التةةةي تت اسةةة  مةةةع يبيعةةةة البحةةةث لمحاولةةةة تحقيةةة  الةةةةروض 

 والأهداف :
  المتىسط  

  الىسيط  
  ا نحراف الماياري  
  ال سبة المةىاة  
  معام  الإلتىاء 

  اختبار "ت" للةروق  
 معام  ا رتبا  
 
 

 

 :عرض النتائج ومناقشتها  
 

 :   عرض النتائج
 فرض الأول والذى ينص على:ال نتايج عرض ومناقشة

اطة  للمجمىعة الضا يةوالبعد يةالقبل اتالقياس اتتى د فروق إحيائية ذات د لة مع ىاة  ين متىسط" 
  . ية" البعد اتفي مستى  التحيي  المعرفى لطلت الةراة الأولى ليالح القياس
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 (19جدول )
  يةوالبعد يةالقبل اتدلالة الفروق بي  متوسطات القياس

 فم التحصيل المعرفم للمجموعة الضابطة قيد البحث 
  = 70                        

 الاختبار المعرفم
الفرق بي   القياس البعدع القياس قبلم

نسبة  قيمة ت المتوسطي 
 ع س ع س التحس 

 75.62 4.785 0.282 13.695 0.83 8.91 التربية الحركيةالحركه و 
53.70
% 

 27.61 3.296 0.202 8.756 0.89 5.46 والاساسيه المهارات الحركية
60.36
% 

تطبيقات فى مجال التربيه 
 135.09 3.249 0.107 8.909 0.70 5.66 الحركيه

57.40
% 

 13.757 1.371 0.445 13.341 0.94 11.97 التربية الحركية للمعاقي 
11.45
% 

39.68 5.851 12.70 0.92 44.701 1.82 32 الاختبار ككل
% 

 2.048 ( =0.05معنوية ) ( ومستوى28قيمة "ت" الجدولية عند درجة حرية )                                   

بعدي في ( وجود فروق دالة إحصائيا بين القياسين القبلي والبعدي لصالح القياس ال19يتضح من جدول )

 اختبارات التحصييل المعرفيي للمجمو ية الضيابحةث حييق من )يمية )ت( المحسيوبة م)بير مين )ت( جميع

 % (    60.36%   :  11.45الجدولية ونسب التحسن تراوحت بين )  

 عرض ومناقشة نتايج الفرض الثانم والذى ينص على:
للمجمىعةةةةة  ةوالبعديةةةة يةةةةةالقبل اتالقياسةةةة اتتى ةةةةد فةةةةروق إحيةةةةائية ذات د لةةةةة مع ىاةةةةة  ةةةةين متىسةةةةط" 

 " .  ةالبعدي اتفي مستى  التحيي  المعرفى لطلت الةراة الأولى ليالح القياس التجرابية
 (20جدول )

 فم التحصيل المعرفم  يةوالبعد يةالقبل اتالقياسدلالة الفروق بي  متوسطات 
 للمجموعة التجريبية قيد البحث                    
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 = 70 

 الاختبار المعرفم
الفرق بي   القياس البعدع القياس قبلم

 المتوسطي 
نسبة  قيمة ت

 ع س ع س التحس 

 71.985 6.088 0.378 15.07 1.25 8.99 التربية الحركيةالحركه و 
67.63
% 

 %82.5 40.69 4.719 0.518 10.439 0.71 5.72 والاساسيه المهارات الحركية
تطبيقات فى مجال التربيه 

 35.41 3.944 0.498 9.87 0.83 5.93 الحركيه
66.44
% 

 60.46 3.164 0.234 15.844 1.20 12.68 التربية الحركية للمعاقي 
24.95
% 

 5.117 17.90 1.07 51.22 1.71 33.32 الاختبار ككل
53.72
% 

 .961= 59ودرجة حرية  0.05قيمة )ت( الجدولية عند مستوى معنوية 

القياسةةةةةات البعديةةةةةة  ةةةةةين متىسةةةةةطات  و ةةةةةىد فةةةةةروق إحيةةةةةائية ذات د لةةةةةة مع ىاةةةةةة( 20يى ةةةةةح  ةةةةةدو   
مجمىعةةةة القياسةةةات البعديةةةة للالتجرابيةةةة فةةةي مسةةةتى  التحيةةةي  المعرفةةةي ليةةةالح و الضةةةااطة للمجمةةةىعتين 

وبانع القيمة المحسةى ة أكبةر مةن القيمةة  (19.98المحسى ة  بية ايد البحث حيث بانع قيمة  ت( التجرا
 (.0.05  جدولية ع د مستى  مع ىاةال

 عرض ومناقشة نتايج الفرض الثالث والذى ينص على:
للمجمةىعتين الضةااطة  ةالبعدي اتالقياس اتتى د فروق إحيائية ذات د لة مع ىاة  ين متىسط" 
فةةةي مسةةةتى  التحيةةةي  المعرفةةةى لطةةةلت الةراةةةة للمجمىعةةةة التجرابيةةةة  ةالبعديةةة اتليةةةالح القياسةةة ةوالتجرابيةةة
  " الأولى

 (21جدول )
  رفمللمجموعة الضابطة والتجريبية فم التحصيل المع ةالبعدي اتالقياسمتوسطات دلالة الفروق بي  

                                                                                         1   =2=70  

 الاختبار المعرفم
  البعدعالقياس 

 تجريبية ضابطة نسبة التحس  قيمة ت
 ع س ع س

 %10.02 1.722 0.378 15.07 0.282 13.695 التربية الحركيةالحركه و 
 %19.2 3.380 0.518 10.439 0.202 8.756 والاساسيه الحركيةالمهارات 
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تطبيقات فى مجال التربيه 
 الحركيه

8.909 0.107 9.87 0.498 2.382 10.89% 

 %18.74 6.392 0.234 15.844 0.445 13.341 التربية الحركية للمعاقي 
 %14.58 1.752 1.07 51.22 0.92 44.701 الاختبار ككل

 .961= 118ودرجة حرية  0.05قيمة )ت( الجدولية عند مستوى معنوية 
القياسةةةةةات البعديةةةةةة  ةةةةةين متىسةةةةةطات  و ةةةةةىد فةةةةةروق إحيةةةةةائية ذات د لةةةةةة مع ىاةةةةةة( 21يى ةةةةةح  ةةةةةدو   

مجمىعةةةة القياسةةةات البعديةةةة للالتجرابيةةةة فةةةي مسةةةتى  التحيةةةي  المعرفةةةي ليةةةالح و الضةةةااطة للمجمةةةىعتين 
وبانع القيمة المحسةى ة أكبةر مةن القيمةة  (392.6المحسى ة  قيمة  ت( بية ايد البحث حيث بانع التجرا

 (.0.05  جدولية ع د مستى  مع ىاةال
 

 

 

 

 

 

 مناقشة النتائج :           

 سىف يقىم الباحث ام ااشة نتائجر وفقا  لترتي  فروض البحث :  
 مناقشة نتايج الفرض الأول ونصه:       

اس "توجد فروق دالة إحصدايياً بدي  القيداس القبلدم والبعددع للمجموعدة الضدابطة لصدالح القيد 
 البعدع فى مستوى التحصيل المعرفى "

( أنةةةر تى ةةةد فةةةةروق ذات د لةةةة إحيةةةائية  ةةةةين القياسةةةين القبلةةةي والبعةةةةدي 19يتضةةةح مةةةن  ةةةةدو   
للمجمىعةةة التجرابيةةة ليةةالح القيةةاا البعةةدي حيةةث  ةةاءت قيمةةة "ت" المحسةةى ة أكبةةر مةةن قيمتهةةا الجدوليةةة 

 .    ( 135.75   5.851  حيث انحيرت قيمة "ت" المحسى ة  ين  0.05ع د مستىي مع ىاة 
 

واعيو الباحث ه ه ال تائل إلي أن المجمىعة الضااطة والتى أستعانع االأسلىت التقليد  المتبع أو 
الطراقة التقليدية والتى  يمان إغةالها لما لها أيضا من دور فى إستيعات الطلت والتى أعتمدت على 

  تحسن المجمىعة ا لقاء والشر  اللةظى من المعلم فقط وتلقى المتعلم المعلىمة فقط   حيث نس
و  اءا   % (    60.36%   :  11.45)  الضااطة بانع متباي ة حيث انحيرت نسبة التحسن  ين 

على ما ذبر فقد ساهمع الطراقة التقليدية فى رفع مستى  التحيي  المعرفى لد  المجمىعة الضااطة 
وذل  من خل  و ىد تل  الةروق الةردية ولى   س  محدود  فهى لة تأثير إيجا ى على مستى  التحيي  

      م (  2004لجندى ) أحمد السيد ، نعيمة حسن االمعرفى   وتتة  ه   ال تائل مع دراسة بل من 
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والتى أشارت نتائجر إلى تحسن المجمىعة الضااطة والتى أستخدمع  ( م 2015جميلة على شرف ) 
 ين إحيائية ذات د لة مع ىاة فروق و ىد    (19  يى ح  دو الطراقة التقليدية أو المعتاد  . 

للمجمىعة الضااطة ليالح القياسات البعدية في التحيي  المعرفي  ةوالبعدي يةقبلال اتمتىسطات القياس
وبانع القيمة المحسى ة أكبر من القيمة الجدولية ( 75.135المحسى ة  ايد البحث حيث بانع قيمة  ت( 

 (.  0.05 ىاة  ع د مستى  مع
اللةظى يستى   من المعلم والطال  أن ياىن  ه اك تىا    ي هما مستمر الشر   االإ افة الى أن

    ين ا بان المعلم يتبع أسالي  الم ااشة والحىار وير  الأسةلة وهى االتالى تضمن الية التىاو سيما إذ
 المعلةةةةم والطالةةةة    بمةةةةا أن الشةةةةر  االطراقةةةةة التقليديةةةةة يتةةةةيح الةر ةةةةة أث ةةةةاء الشةةةةر  للتأكيةةةةد علةةةةى المعةةةةانى

لى تة بر المعلىمةات ممايساعد المتعلم ع والميطلحات وال قا  الهامة وتسليط الضىء عليها اشا  مستمر
 وزااد  إماانية الإحتةاظ  ها نتيجة الت رار والتأكيد عليها اطراقة مستمر 

اةأن  أشةارت حيةثمBreen, Sinead. Oshea, Ann (2010 دراسةة مةع تةائل ال هة ه تختلة و 
لةةى الطراقةةة التقليديةةة  تماةةن الطلبةةة مةةن فهةةم اساسةةيات المةةاد  بمةةا أنهةةا تةتقةةد الةةى ت ميةةة اةةدر  الطةةلت ع

التة يةةةةةر والتحليةةةةة  ور ةةةةةةط الأف ةةةةةار  بعضةةةةةها الةةةةةةبع  االإ ةةةةةافة الةةةةةى أن عةةةةةةدم إدراك الطلبةةةةةة لمةةةةةةايعرفىن 
إعااةةةة تعياةةةي إهتمةةةامهم ومةةةا يعرفىن يةةةذد  الةةةى إعااةةةة اةةةدراتهم العقليةةةة علةةةى ممارسةةةة التة يةةةر فضةةةل  عةةةن 

 وميىلهم ودافعيتهم نحى التعلم 
حيةث تشةير أن الطراقةة  )(م(2002) سدهام احمدد رفعد  مةع دراسةة بةل  مةن ه ه ال تةائل تتة   ي ما

فيهةةا علةةى  التقليديةةة تتةةيح الةر ةةة للمةةتعلم للةةتعلم مةةن خةةل  العةةرض وال مةةىذ  والةة   يعتمةةد مةةد  ال جةةا 
 ، ميرفدد  سددليما  م()(2011غيددداء الزهرانددى )  بةةل  مةةن دراسةةة تتةةة  مةةعبمةةا .  اةةدرات المعلةةم وبةاءتةةر

والتةى أشةارت أهةم نتةائل ،  Bho, D., N, Huyen,H., & Nguyen, T (2021)،  )( م(2012)
ا يمةارا دراساتهم إلى أن الطراقة التقليدية فى التعلم من أهم شرويها الممارسةة وا سةتمراراة  فةالةرد حي مة

 فير لةتر  معي ة   د وأن يتبع ذل  ت يير فى سلىبر.نشا  ما واستمر 
ايية ذات دلالددة معنويددة بددي  توجددد فددروق إحصدد"  و ةة ل  يتحقةة  الةةةرض الأو  والةة   يةة ل علةةى أنةةر

لفرقدة يل المعرفدى لطدلاب اللمجموعة الضابطة  فم مسدتوى التحصد ةوالبعدي ةالقبلي اتالقياس اتمتوسط
   . " ةالبعدي اتلصالح القياسالأولى 

 
 مناقشة نتايج الفرض الثانم ونصه:  

قيداس "توجد فروق دالة إحصايياً بدي  القيداس القبلدم والبعددع للمجموعدة التجريبيدة لصدالح ال 
 البعدع فى التحصيل المعرفى "
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فةي  ةوالبعدي يةقبلال ات ين متىسطات القياسإحيائية ذات د لة مع ىاة فروق و ىد ( 20يى ح  دو   
حيةةةةث بانةةةةع قيمةةةةة  ت( ايةةةةد البحةةةةث  التجرابيةةةةةللمجمىعةةةةة ليةةةةالح القياسةةةةات البعديةةةةة التحيةةةةي  المعرفةةةةي 

  (. 0.05يمة الجدولية ع د مستى  مع ىاة  وبانع القيمة المحسى ة أكبر من الق (98.71المحسى ة  
د ا المحطات العلمير المجمىعة التجرابية الى إستراتيجية ه ه الةروق فى مستى   الباحثوار ع 

ت ما ع الطلت من تقرار مايتعلمىنر وقياد  أنةسهم فى عملية التعلم وساهمع فى إستخرا  المعلىما
ن أالسااقة عن المى ىع وتى يح الهدف من دراستر وتىسيع أف اره فيمااعد عن المى ىع االإ افة الى 

محتى  والتطبيقى واعطاء تيىر مستب  عن اله ه الإستراتيجية تتيح الةر ة للر ط  ين الجانبين ال ظر  
التعليمى للماد  واتاحة الةر ة للطال   رسم تيىرات فى  ىء فهمهر تجعلر يقرر ماهى المى ىعات 

يلع أوالخبرات التى اد تياد من محيلة وخبرات الإعداد الأكاديمى لدير فى  ىء أهداف الماد  التى إ
تهم تساهم فى ت شيط تة ير الطلت وتياد من إيجا يلى أنها عليها فى الخطىات السااقة   االإ افة إ

ماعى  بما أنها تجع  الطال  وت مى لديهم تحم  المسةىلية لأن نتائل المجمىعة هى حييلة نتا   
 العملية التعليمية وتعيز من ادراتر وايجا يتر نحى عملية التعلم.  محىر

فةةى التةةدراس للمجمىعةةة التجرابيةةة اةةد المحطةةات العلميةةة ان إسةةتخدام إسةةتراتيجية  الباحددث كمةةا يعةةيو
أثةةرت إاجا يةةا علةةى مسةةتى  التحيةةي  المعرفةةى لطةةلت المجمىعةةة التجرابيةةة حيةةث ان اسةةتخدام اسةةتراتيجية 

ييم المحطةات العلميةةة تسةةاعد علةةى زاةاد  دافايةةة الطةةلت للةةتعلم ممةةا اد  الةى زاةةاد  تعلمهةةم للحقةةائ  والمةةةا
تخدمة عدادهم لتطبيقهم لها فى مىاا  حياتهم المختلةة   بما أن ت ىع ا نشةطة المسةالمرتبطة االىحد  واست

 ممةا اد  الةى زاةاد  تحيةيلهم   بمةا ير ةعالطةلت فى ه ه الطراقة اد  الى مىا هةة الةةروق الةرديةة  ةين 
علةةةةى سةةةةرعة التة يةةةةر فةةةةى حةةةة  تعةةةةىد الطةةةةلت اسةةةةتراتيجية المحطةةةةات العلميةةةةة هةةةة ه ال تيجةةةةة الةةةةى  الباحددددث

 مةا خةل  مةن وذلة    ليةعى ات التةى تةىا ههم اث ةاء تعلمهةم ممةا يةذد  الةى ارتةةاع مسةتى  تحيةيلهم.ا
 مةن العديةد تشةم  التةي المختلةةة  والأنشةطة المتاحةة والمةىارد مةن التطبيقةات مختلةةة أشةاا  مةن تقدمةر

 مارسةم تحق  فهي   والرامية   واليىتية   واليىراة     والبح ية وا ست شافية   القرائية م ها الجىان 
 طةالأنشة هة ه ممارسة في المستخدمة المادية تىفير الإماانيات على وتعم    الطلبة ل   العملية الأنشطة

   ةسةر   معرفتةر يب ةي ال ي فهى   التعليمية محىرا للعملية و علر المتعلم حى  االتمحىر تتميي أنها كما  
 خةل  مةن المختلةةة التعليميةة خةل  الأنشةطة مةن الطلبةة زملئةر ومشةاربة السةااقة تةرراخب علةى واعتمةد
 محطةة كة  ت ةىن    حيةث المعلةم ابة  مةن يحةدد زم ةي واةع فةي االت ةاوت أخةر   إلةى محطةة مةن تجةىالهم
 .التعليمية المهمات لممارسة عم  وأوارق  تعليمية ومىاد وأ هي  اأدوات ميود 

 التةدراس يةرق  مةن تُعةدالمحطةات العلميةة أن أسةتراتيجية ( 24) م2021محمدد صدبحم واى ةح 

   ييةروالت     المتعةة مةن  ىا   الي  على تضةي وال ظراة معا   ل ىنها  العملية الدروا تدراس في الممتعة
 .للتعلم دافعيتهم وزااد   الطلت  طاللزمة   لت شي والحربة
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سارة  ،م  )( 2017سهام رفع    (   م2016حسي  الشمرع  دراسة ب  منواتة  ذل  مع 
  ،إبرا يم البلطا     (4) م2018آسية هلال  ،( 25م )2017منى مصطفى  ،( )( 2017)  حبوش

ىوق ابرا يم  ،م )( 2021إيما  محمد  ،م )( 2020 حنا  مصطفى م )( ،2020نايف الحربم 
 .م 2021 حمد صبحمم   (19م )2021
توجد فروق إحصايية ذات دلالة " و  ل  يتحق  نتائل الةرض ال انى وال   ي ل على أنر   

 لمعرفىايل فم مستوى التحص التجريبيةللمجموعة  يةوالبعد يةالقبل اتالقياس اتتوسطمعنوية بي  م
    " .ةالبعدي اتلصالح القياسلطلاب الفرقة الأولى 

 مناقشة نتايج الفرض الثالث ونصه:  
صدالح "توجد فروق دالدة إحصدايياً بدي  القياسدي  البعدديي  للمجمدوعتي  الضدابطة والتجريبيدة ل 

 القياس البعدع للمجموعة التجريبية فى زيادة مستوع التحصيل المعرفى "
( أنةةةر تى ةةةد فةةةروق دالةةةة إحيةةةائيا   ةةةين القياسةةةيين البعةةةديين للمجمةةةىعتين 21يتضةةةح مةةةن  ةةةدو   

التجرابيةةة والضةةااطة ليةةالح القيةةاا البعةةدي للمجمىعةةة التجرابيةةة حيةةث  ةةاءت قيمةةة "ت" المحسةةى ة  ةةين 
 . %19.2%    .  10.02.كما تراوحع نسبة التحسن  ين بلتا المجمىعتين من  11.11إلي  6.33

 التةى يبة  مةع المحطةات العلميةرواعيو الباحث ه ه ال تائل ذات الد لة الإحيائية إلي أستراتيجية 
المجمىعةةةة التجرابيةةةة حيةةةث سةةةاهمع تلةةة  ا سةةةتراتيجية فةةةى تقةةةديم اةةةى  دعةةةم ومسةةةاعد  للطةةةلت مةةةن خةةةل  

ة الطالة  فةى تى يهم إلى ميادر المعرفة وميادر التعلم الجيد وذل  فى الىاةع الة   يماةن أن يتع ةر فية
مى الحيى  على المعلىمة   ب ل  تيواد  االمعارف والمهارات التى تما هم من التعام  فى المىا  التعلي

 أنو  فةةةى المياةةةد مةةةن التىا ةةة   ةةةين المعلةةةم والطةةةلت   المحطةةةات العلميةةةر كةةة ل  سةةةاعدت أسةةةتراتيجية 
 مةن العديةد فةي امةرور  الطلبةة مجمىعةات خللهةا مةن ي تقة  تعليميةة يراقةة العلميةة المحطةات ةاسةتراتيجي

 واهتماماتهم الطلت احتيا ات دمل خل  من التعليمات و ع للمعلم تسمح   المحطات أو التعلم  كيمرا
 مانليةت رهةار ت  يتطلة  التي المةاييم م   المجرد  المةاييم استراتيجية تدراس ه ه وتدعم .وأنما  تعلمهم

 عةا مى ةى وت طةي المختلةةة المةةاييم مةن العديد وتتضمن كما أفض   اشا  وفهمها من ت برها الطلت
 مى ىعات مرا عة م   مستقلة مى ىعات عد  أو   اةاعلية الدرا أهداف  هدف تحقي  واحدا درسا أو

 .التر ير الحربيرمقرر  في مختلةة

بمةةةا بةةةان لهةةةا أثةةةر فةةةى تسةةةحين القةةةدر  المعرفيةةةة لةةةد  الطةةةلت   بةةة ل  أتةةةا  التةةةدراس اإسةةةتخدام  
  الةر ة للمعلم فةى عةرض الىحةدات التدراسةية ايةىر  غيةر تقليديةة   أيضةا  المحطات العلميرأستراتيجية 
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ا ى فةى تقةدم وحسةن بةان لهةا الأثةر الإيجة المحطات العلميةرالت  ية الةىراة الرا عة التى ادمتها أستراتيجية 
 مستى  التحيي  المعرفى للمجمىعة التجرابية . 

 & Nermin,B، ونيدددرمي  ومولجدددا   مOcak,G 2010 موكددداي جدددم مةةةنواتةةة  ذلةةة  مةةةع دراسةةةة بةةة  
Olga,J  2010م2021محمد صبحم    (19م )2021م  ، ىوق ابرا يم 2021إيما  محمد ،  م. 

 :الاستخلاصات التوصيات   

 :  الأستخلاصات

م مستخدفى ضوء أهداف البحث وفروضة وفى حدود عينة البحث وخصائصها ومن خلال المنهج ال

 يلى :  حث ماوأسلوب التحليل الاحصائى المتبع ومناقشة نتائج البحث وتفسيرها ، أستخلص البا

 لتحصيللة تأثير إيجابى على مستوى ا المحطات العلميهأسلوب التعلم عن طريق أستراتيجية  -1

 لإفراد المجموعة التجريبية .الدراسى 

 جموعةأسلوب التعلم التقليدى كان لة تأثير إيجابى أيضا فى مستوى التحصيل الدراسى للم -2

 الضابطة ولكن بنسبة أقل من أسلوب تعلم المجموعة التجريبية .

صيل التح الاختبار المعرفى قيد البح  لة درجة عالية من الصدق والثبات ويصلح لقياس مستوى -3

 فى .المعر

موعة ، على المج المحطات العلميهتقدم المجموعة التجريبيةوالتى طبق عليها أستراتيجية  -4

 الضابطة المتبعة للأسلوب التقليدى ، وذلك فى مستوى التحصيل المعرفى .

 التوصيات : 

 فى ضوء النتائج التى توصلت إليها الدراسة يوصى الباحث بالأتى : 

من أثر  ما لهافى تدريس مواد الأقسام الاخرى ل المحطات العلميهالأهتمام بأستخدام أستراتيجية  -1

 إيجابى فى تنمية مهارات المتعلمين .

يثة الحد عقد دورات وتدريبات مختلاة للمعلمين وذلك للتدريب على توظيف تلك الاستراتيجيات -2

 فى العملية التعليمية .

. 
 المراجع العربية والاجنبية :

 : المراجع العربية -
اس العلةةىم فاعليةةة تةةدر  م( : 2020) نددايف بدد  عبدددالهادع الحربددم ،  إبددرا يم بدد  عبدددا البلطددا  -1

ااسةةةتخدام اسةةةتراتيجية المحطةةةات العلميةةةة علةةةى تحيةةةي  المةةةةاييم العلميةةةة وا تجةةةاه نحةةةى مةةةاد  العلةةةىم لةةةد  
 (  امعة   ها . 134العدد    بلية التر يةمجلة    يلت المرحلة ا  تدائية

التحيةي   تةاثير إسةتخدام إسةتراتيجيات الةتعلم ال شةط علةى مستةةةةةةةىي : م( 2018محمد ىوقى محمد )  -2
لرياضةة , ادنية وعلوم , المجلة العلمية للتربية الب وت مية اع  الإتجاهات التعاونية لدي تلمةةةةةةي  المةرحلة ال انىي 

 .كلية التربية الرياضية , جامعة بنها
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فاعليةةةة المحطةةةات العلميةةةة فةةةي تحيةةةي  يالبةةةات اليةةة  السةةةااع " م( :2018هدددلال )آسدددية محمدددد  -3
   رسالة ما ستير   بلية التر ية    امعة السلطان اا ىا   عمان. "الأساسي للملء

 ت مية على ةالعر ي الل ة تدراس في العلمية المحطات استخدام فاعلية (:م2021) محمد محمد إيما  -4
 لةالمج   م شىر احث   الإعدادية المرحلة تلمي  ل   الأد ي الت وق  ومهارات المةاييمي ا ستيعات

 .سىها    التر ية بلية   العلمية

يةا   رنامل أنشطة مقتر  اائم على المحطات العلمية لإكسات أ" م(:2015تهانم محمد سليما  ) -5
(   18(   المجلد  2  مجلة التر ية العلمية   العدد   "الرو ة اع  المةاييم العلمية وعمليات العلم

 .مير

  يلت أثر استراتيجيتي المحطات العلمية وواتلي في تحيي":  م(2016ثانم حسي  الشمرع ) -6
 ةس لم الالي  الرااع الأد ي اماد  الراا يات وت مية اتجاهاتهم نحىها"   دراسات عر ية في التر ية وع

 ل ة العر ية السعىدية.(   المم72  العدد  

 ىمالعل تدراس في العلمية المحطات إستراتيجية استخدام أثر:  (م2020) زكى محمد مصطفى حنا  -7
 تلمي  لد  العلىم تعلم نحى والدافاية الإ داعي التة ير و العلم عمليات وت مية المعرفي التحيي  على

 .سىها   امعة   التر ية بلية سىها  مجلة   م شىر احث   ا  تدائي الرااع الي 

تخاذ ت ااا تيجية المحطات التعليمية في ت مية مةاييم ومهار ر است أثر .( 2017 )حبوشعلى سارة  -8
ار في الت  ىلى يا لد  يالبات الي  السادا السادا الأساسي. رسالة ما ستير غير م شىره  ر الق

 الجامعة الإسلمية  غي   فلسطين.

هارات م"أثر استخدام استراتيجية المحطات العلمية في ت مية  م( :2017)سهام محمد رفع   -9
مجلة    "التة ير ال ااد و ع  عادات العق  في ماد  الإاتياد الم يلي لد  تلمي ات المرحلة الإعدادية

 (   مير.8احىث عر ية في مجا ت التر ية ال ىعية"   العدد  

ي تدراس فأثر استخدام إستراتيجية المحطات العلمية :  م(2021) ىوق ابرا يم عبدا الغنانيم -10
   لعالعلىم في ت مية التة ير الإ داعي لد  يلبة الي  السادا ا ساسي في مديراة تر ية لىاء دير 

 .   التر ية والتعليم  الممل ة الأردنية الهاشميةا وزر    مجلة العلىم الإنسانية والطبياية
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حطات مفاعلية تدراس مقرر الأحياء ااستخدام استراتيجية " م( :2018)عاصم محمد عمر  -11
 التعلم في ت مية اليقظة ال ه ية والإستيعات المةاييمي لد  يلت الي  الأو  ال انىي"   مجلة

 .(    امعة السلطان اا ىا   عمان12(   المجلد  2الدراسات التر ىاة وال ةسية   العدد  

و ع   أثر استراتيجية المحطات العلمية في التحيي " : م(2018)عزة صالح الزهرانم  -12
لىم عمليات العلم في العلىم لد  تلمي ات الي  السادا الإ تدائي امدي ة ماة المارمة"   مجلة الع

 (.2(   المجلد  16التر ىاة وال ةسية   العدد  

 التعلم تجنوا بعض على العلمية المحطات إستراتيجية تأثير(: م2021) فتوب صبحم محمد -13
 التربية ليةك ، منشورة غير دكتورا  رسالة ، الرياضية التربية كلية لطلبة الحركية التربية لمقرر

 .السادات مدينة جامعة ، الرياضية

مدارته مكتبة الانجلو –مهاراته –: التدريس الفعال )ماهيته ( م 2006)مجدى عزيز ابرا يم  -14
 المصرية القاهرة.

على التعلم  م( : "فاعلية استراتيجية المحطات العلمية القايمة2017مصطفى كمال ) منى -15
ء فيزياالتعاونم فم تنمية التحصيل العلمم والأداء التدريسم لدى طلاب كلية التربية ىعبة ال

 ( ، مصر.20( ، مجلد )6والكمياء" ، مجلة التربية العلمية ، العدد )

دريس الوحدة تفاعلية استراتيجية المحطات التعليمية فم  م( :2019)  يوسف حواسنجلاء  -16
ميذ رفم لتلاعلى تنمية مهارات التفكير المستقبلم والتحصيل المع (لغتم حياتم  )الأولى م  كتاب 

 . بورسعيد( جامعة  28مجلة كلية التربية العدد )  الصف الأول الإعدادع
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